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योगा स�ताह संप�न झाला. या काय��माला �मुख पाहुणे �हणून योगा ��श�क �ा

हारपड े लाभले. महा�व�यालयाच े �ाचाय� �ा

�ा�यापक, �ा�यापके�तर कम�चार� उपि�थत होते

��तमेस पु�पहार घालून द�प ���वलन कर�यात आले

पु�पगु�छ देऊन स�कार कर�यात आला

काय��माच े �मुख पाहुणे �ा. स�तष हारपड े यानंी योगाच े �व�वध आसनाच े �ा�ये��क क�न 

दाखवल�. माणसाने जर �नय�मत योगा केला तर �व�वध आजार �याला उद

योगाच ेफायदे ह� सां�गतले. अ�य�ीय भाषणात महा�व�यालयाच े�ाचाय� �ा

योगाच े मह��व ��तपा�दत केले

ते�हाच आपल� �दनचया� यो�य �कारे �यवि�थत पार पडू शकते

यांनी काय��माच ेसु�संचालन केले

 या �संगी सां�कृतीक �वभाग �मुख गणपत धनगे

आहेर, सु�नल पवार, मो�हत गवारे

बनकर, पवार ट�. �ह�., �बडगर ट�

दहे, सोनाल� देवरे, ��यंका बनकर

गांगुड�, मयुर� वाकचौरे, हेमा आहेर

नवनाथ सुराळकर, �ी. �ावण गायकवाड

�य�न केले.   
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या काय��माला �मुख पाहुणे �हणून योगा ��श�क �ा

महा�व�यालयाच े �ाचाय� �ा. सु�नल खरैनार अ�य� �थानी होते

�ा�यापके�तर कम�चार� उपि�थत होते. वर�ल मा�यवरां�या ह�ते  सर�वती माते�या 

��तमेस पु�पहार घालून द�प ���वलन कर�यात आले. �मुख पाहुणे याचंा शाल

पु�पगु�छ देऊन स�कार कर�यात आला. काय��माच े�ा�ता�वक �ा. �दपक मढवई यांनी केले

स�तष हारपड े यानंी योगाच े �व�वध आसनाच े �ा�ये��क क�न 

माणसाने जर �नय�मत योगा केला तर �व�वध आजार �याला उदभवत नाह�

अ�य�ीय भाषणात महा�व�यालयाच े�ाचाय� �ा. सु�नल खरैनार यांनी 

योगाच े मह��व ��तपा�दत केले. तसेच ��येक माणसाने �नय�मत योगा हा केलाच पा�हजे

ते�हाच आपल� �दनचया� यो�य �कारे �यवि�थत पार पडू शकत,े अ�यथा नाह�

यांनी काय��माच ेसु�संचालन केले. योगेश गोरे यानंी आभार मानले.  

या �संगी सां�कृतीक �वभाग �मुख गणपत धनगे, माधव बनकर, सं�दप ठाकरे

मो�हत गवारे, अजय आदमान,े बाबासाहेब गाडकेर, आ�णा �हडगळ

�बडगर ट�. बी. �ी. द�पक जाधव, रो�हणी मोरे, राज�ी आ�हाड

��यंका बनकर, सौ. सुखदादेवगावकर, अफसाना कादर�, सोमनाथ राजुडे

हेमा आहेर, माधरु� जंजाळकर, माधरु� काकडे ,�ी. �ाने�वर च�हाण

�ावण गायकवाड, �ी. �वीण मोरे यांनी काय��मा�या यश�वीतेसाठ� 

वा�ण�य व �व�ान महा�व�यालयात आंतररा���य 

या काय��माला �मुख पाहुणे �हणून योगा ��श�क �ा. स�तष 

सु�नल खरैनार अ�य� �थानी होत.े तसेच सव� 

वर�ल मा�यवरां�या ह�ते  सर�वती माते�या 

चा शाल, �ीफळ व 

�दपक मढवई यांनी केले. 

स�तष हारपड े यानंी योगाच े �व�वध आसनाच े �ा�ये��क क�न 

भवत नाह�. तसेच 

सु�नल खरैनार यांनी 

तसेच ��येक माणसाने �नय�मत योगा हा केलाच पा�हज.े 

नाह�.लल�त घाडगे 

सं�दप ठाकरे, संतोष 

आ�णा �हडगळ, ई�वर 

राज�ी आ�हाड, माधरु� 

सोमनाथ राजुडे, पवन 

�ाने�वर च�हाण, �ी. 

�वीण मोरे यांनी काय��मा�या यश�वीतेसाठ� 



योगाच ेधड ेघेतांना महा�व�यालयातील �ा�यापक वग�

 

योगाच ेधड ेदेताना योग ��श�क �ा

                                                                                                            

योगाच ेधड ेघेतांना महा�व�यालयातील �ा�यापक वग� 

धड ेदेताना योग ��श�क �ा. सतीश हारपड े

                                                                                                             

 

 



                                                                     

अंतररा���य यो
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अंतररा���य योग �दना�न�म�त �ा�यापकाशी संवाद करतांना �ाचाय� 

अंतररा���य योग �दना�न�म�त �ा�यापकाशी संवाद करतांना �ाचाय� 

 

 


