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           एस.एन.डी. कला वा�ण�य व 

सा�व�ीबाई फुले पणेु �व�यापीठने सचु�व�या�माणे योगा �दवस महा�व�यालयात 

मो�या उ�साहात साजरा कर�यात आला

एस. ट�. व  सं�थेच े �कशोरभाऊ दराड े यां�या उपि�थतीत साजरा झाला

काय��म�संगी योग ��श�क �ी अ�वनाश पवार यांनी �व�या�या�ना योगाच े��श�ण 

�दल.े �व�या�या�नसमोर �वतः �या�यानासोबत योगाच े�ा�य��क देऊन ��श�ण �दले

यावेळी महा�व�यालयाच े �ाचाय� �ा

योगाच े�थान व मह�व ��तपा�दत केले

यांनी काय��माच ेस�ुसंचालन के

केल.े तर �ा.�दपक मढवई, यांनी आभार मांडले

�ा�यापक व �ा�यापकेतर कम�चार� व �व�याथ� यांनी उ��फूत� ��तसाद न�दवनू 

काय��माची शोभा वाढ�वल�. 

         या काय��मा�संगी �ा

�ा. �वजय झा�टे, �ा. भाऊसाहेब जाधव

घाडगे,  �ा. अमोल पवार, �ा

�ा. माधव बनकर, �ा. स�ुनल पवार

त�ृती काळगे, �ा. क�वता साळवे

देवड,े व �श�े�तर कम�चार� �ी

सरुाळकर, सौ. शरय ु भागवत, 

आद� उपि�थत होते.  
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कला वा�ण�य व �व�ान महा�व�यालयात महार�� 

सा�व�ीबाई फुले पणेु �व�यापीठने सचु�व�या�माणे योगा �दवस महा�व�यालयात 

मो�या उ�साहात साजरा कर�यात आला. या�संगी महा�व�यालयाच े�ाचाय� �ा

व  सं�थेच े �कशोरभाऊ दराड े यां�या उपि�थतीत साजरा झाला

काय��म�संगी योग ��श�क �ी अ�वनाश पवार यांनी �व�या�या�ना योगाच े��श�ण 

नसमोर �वतः �या�यानासोबत योगाच े�ा�य��क देऊन ��श�ण �दले

यावेळी महा�व�यालयाच े �ाचाय� �ा. खरैनार एस. ट�. यांनी आप�या जीवनातील 

योगाच े�थान व मह�व ��तपा�दत केल.े �व�याथ� �वकास अ�धकार� �ा

यांनी काय��माच ेस�ुसंचालन केल ेव �ा. संतोष आहेर  यांनी काय��माच े�ा�ता�वक 

यांनी आभार मांडल.े या काय��म �संगी महा�व�यालयातील 

�ा�यापक व �ा�यापकेतर कम�चार� व �व�याथ� यांनी उ��फूत� ��तसाद न�दवनू 

.  

य��मा�संगी �ा. िजत�� थोरात, �ा. वाि�मक पाट�ल

भाऊसाहेब जाधव, �ा. नीता मोरे, �ा. अि�वनी मोरे

�ा. �दपक जाधव, �ा. बाबासाहेब काळे, 

स�ुनल पवार, �ा. गौर� जोशी, �ा.भागवत �ा

क�वता साळव,े �ा. ब��े �शवाजी, �ा. अ�णा �हडगळ

�श�े�तर कम�चार� �ी. �ाने�वर च�हाण, सौ. सखुदा देवगावकर

, �ी.संतोष अ�हरे, �ी. �करण मुंढे,  

कला वा�ण�य व �व�ान महा�व�यालय, येवला 

न महा�व�यालयात महार�� शासन व  

सा�व�ीबाई फुले पणेु �व�यापीठने सचु�व�या�माणे योगा �दवस महा�व�यालयात 

या�संगी महा�व�यालयाच े�ाचाय� �ा. खैरनार 

व  सं�थेच े �कशोरभाऊ दराड े यां�या उपि�थतीत साजरा झाला. या 

काय��म�संगी योग ��श�क �ी अ�वनाश पवार यांनी �व�या�या�ना योगाच े��श�ण 

नसमोर �वतः �या�यानासोबत योगाच े�ा�य��क देऊन ��श�ण �दल.े 

यांनी आप�या जीवनातील 

�व�याथ� �वकास अ�धकार� �ा. सं�दप ठाकरे 

संतोष आहेर  यांनी काय��माच े�ा�ता�वक 

या काय��म �संगी महा�व�यालयातील 

�ा�यापक व �ा�यापकेतर कम�चार� व �व�याथ� यांनी उ��फूत� ��तसाद न�दवनू 

पाट�ल, �ा.सोमासे उमेश, 

अि�वनी मोरे, �ा. ल�लत 

, �ा. जय�ी आहेर, 

भागवत �ा. �हसे मह��, �ा. 

�हडगळ, �ा. ल�मण 

सखुदा देवगावकर, �ी. 

,  �ी. गणेश पगारे, 





महा�व�यालयातील

योग ��श�ण महा�व�यालयातफ�  राब�वताना  �व

 
 
 
 

 

हा�व�यालयातील �व�याथ� योग ��श�ण घेतांना  

 
 

 

योग ��श�ण महा�व�यालयातफ�  राब�वताना  �व�याथ� व �ा�यापक व �मुख पाहुणे 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 व �ा�यापक व �मुख पाहुणे  



योगाच ेमह�व समजून घेतांना �व�याथ� 

योगाच ेमह�व �व�या�या�ना 

 
 
 

 

योगाच ेमह�व समजून घेतांना �व�याथ�  

 
 

�व�या�या�ना समजून सांगताना �मुख योग ��श�क  

 
 
 

 

 


